
Guía rápida de la App PARI Connect 

Conexión inicial de la App PARI Connect
y el eTrack® Controller al iniciar sesión por 
primera vez 

1.	� Comprueba en los ajustes del sistema de tu móvil si está 
activado el Bluetooth

2. 	 Comprueba si PARI Connect tiene acceso a Bluetooth

	 Android:

	» Abre el icono de ajustes del sistema y vete a  
“Aplicaciones”

	» Selecciona "PARI Connect"

	» Concede el permiso a la App para que pueda  
acceder a tu ubicación

	 iOS:

	» Abre los ajustes del sistema y selecciona  
“PARI Connect”

	» Activa el Bluetooth

3. 	 �Enciende el eTrack® Controller y con la tecla ( )  
navega hasta el modo de transferencia de datos

	

4. 	� Confirma la selección del menú con la tecla ( ) 
Aparece el PIN en la pantalla

	

5.	� Abre PARI Connect y selecciona en la App el eTrack®  
Controller con el que quieres conectar la App

6.	 Introduce el PIN en la App

	» Se conectarán la App y el eTrack® Controller

Introduce tus fármacos inhalados en el  
Plan de Tratamiento y transfiérelos al 
eTrack® Controller

1.	� Utiliza el icono del calendario en la vista general para  
empezar a introducir nuevos planes de tratamiento.

	

2. 	� Haz clic en el símbolo “+” para agregar un nuevo fármaco 
al plan de tratamiento.

	

3. 	� Cuando añadas el nombre del fármaco inhalado,  
activa la opción “Transferir al eTrack® Controller”

	

4. 	� Sincroniza la App y el eTrack® Controller para que el nuevo 
fármaco se muestre en tu eTrack® Controller (consulta la 
página siguiente).

Sincronización automática con el 
eTrack® Controller

»	 �Cuando la App y el eTrack® Controller están encendidos  
y los datos están guardados en el controller, la App te  
pregunta si deseas sincronizar.

»	 Confirma la sincronización

	

»	 �La App recoge los datos sobre la inhalación del  
eTrack® Controller y marca la inhalación programada  
en la vista general.

»	 �La App sincroniza la hora y actualiza los fármacos  
inhalados en el eTrack® Controller.

	
	

Datos de inhalación

Hora, fármacos

Sincronización manual con el eTrack® Con-
troller (método 1) 
 

1.	 Enciende el eTrack® Controller. 

2.	 Abre la App, y navega hasta “Resumen diario”. 

3.	 Haz clic en la pantalla de duración de inhalación.

	» Para iniciar la sincronización, se puede hacer clic en 
cualquier punto de la pantalla de duración de inhala-
ción.  

	
4.	 La App indica que se está sincronizando. A continuación 
	 se confirma que la sincronización ha finalizado 
	 correctamente. 

	

Nota: La sincronización no funciona si se esta realizando una 
inhalación.

Sincronización manual con el  
eTrack® Controller (método 2)

1.	 �Abre la App, navega hasta “Más” y selecciona “Vista  
general del dispositivo”

2.	� Haz clic en el icono de información que se encuentra junto 
a eTrack® Controller

	

3.	 Haz clic en “Sincronizar” y enciende el eTrack® Controller

	

	

»	 �La App indica que se está sincronizando. A continuación 
se confirma que la sincronización ha finalizado correcta-
mente.

	
	  

Estado de los datos transferidos  
por el eTrack® Controller

»	� Es importante que las inhalaciones se realicen completa-
mente. Las inhalaciones que duran menos de 60 segundos 
se considerarán incompletas y no se mostrarán en la App 
ni se tendrán en cuenta para contabilizar el cálculo de la 
adherencia.

PENDIENTE
Aún no has inhalado el fármaco o no  
has transferido los datos a la App.

REALIZADA
Has inhalado el fármaco y has transferido  
los datos a la App.

INHALACIÓN EXTRA
Has realizado más inhalaciones del fármaco  
de las que habías programado.

OLVIDADO
Has olvidado inhalar el fármaco o no has  
transferido los datos a la App.

»	 �Los fármacos que se inhalan mediante el eTrack® Contro-
ller se marcan automáticamente en la App después de que 
los datos hayan sido transferidos correctamente. La confir-
mación manual del tratamiento no es posible.

Asignación de las inhalaciones a las tomas 
programadas en el “resumen diario”

»	 �Si sólo se ha programado una toma de un determinado 
fármaco para el día en curso y sólo se registra una inhala-
ción de ese fármaco en ese día, esa inhalación se asignará 
a la toma programada, independientemente de la hora del 
día, y se marcará automáticamente en el resumen diario.

»	 �Si no se ha programado ninguna toma para el día en curso 
y sin embargo realizas una inhalación, aparece en el resu-
men diario con el estado “Inhalación extra”.

»	 �Si hay dos tomas programadas para el día en curso y has 
realizado una inhalación antes de la primera, o entre las 
dos tomas programadas, la inhalación realizada se asigna-
rá a la primera toma programada y se marcará automáti-
camente.

»	 �Si hay dos inhalaciones programadas para el día en curso, 
de las cuales la primera ya se ha realizado y realizas otra 
inhalación que se encuentra entre estas dos inhalaciones 
programadas, la App comprobará si esta inhalación está 
más cerca de la primera inhalación programada o más cer-
ca de la segunda inhalación programada:

•	 Si la inhalación se aproxima más al momento de la 
primera toma marcada como realizada, esta inhalación 
aparece con el estado “Inhalación extra” en la App.
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•	 Si la inhalación está más cerca del momento de la se-
gunda toma programada, aún no realizada, esta inha-
lación se marca automáticamente como “realizada”.
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Compartir datos

1.	 Haz clic en “Más” y selecciona “Compartir datos”. 

2.	 Introduce el código de invitación y confirma que quieres 
	 compartir tus datos. Haz clic en “Compartir datos”. 

	» » El código de invitación se encuentra en el impreso 
que has recibido del médico con el que quieres com-
partir tus datos.

	

3.	 La activación de tus datos se confirma en la App.

	

Advertencias sobre los informes de la App

Los informes que puedes enviar desde la App son como el 
ejemplo siguiente. Por motivos de privacidad en los informes, 
además de los contenidos que has seleccionado (plan de tra-
tamiento, adherencia al tratamiento farmacológico), solo se 
indica tu nombre y la dirección de e-mail registrados en la App.

Ejemplo de un informe (datos ficticios)

Si antes de compartir tu informe con alguien lo quieres ver, en-
víatelo a tu correo electrónico primero. Solo después compártelo 
con otras personas. Puedes añadir un mensaje si es necesario.

Nombre y dirección de e-mail 
que indicaste al registrarte en 
la App

Contenidos seleccionados 
previamente por ti (por ejem-
plo, adherencia a la terapia 
inhalada)

Nombre: Max Mustermann                                                                                                                                            Informe de la App PARI Connect 
E-Mail: max.mustermann@gmail.com                                                               Periodo del informe: 01.01.2020-30.04.2020 
 
 

PARI Connect lets you document your therapy and allows you to share a report with third parties. You as a patient or 
your legal guardian are responsible for the accuracy of the manually entered data in the app and for compliance with the medication plan. 

Report created on: tt.mm.yyyy 
1/1 

 

Informe de Max Mustermann 

 
Cumplimiento del tratamiento farmacológico 
 

Cumplimiento de todos los fármacos  
Cumplimiento medio de todos los fármacos en este periodo 80% 

 
 

FAQs 

1.	 Con qué versiones de Android e iOS es compatible la App? 

•	 Versión de Android 8.0+

•	 Versión de iOS 13.0+

2.	 Qué puedo hacer si tengo dificultades para conectar el  
	 eTrack® Controller a la App o para transferir datos del  
	 eTrack® Controller a la App?

•	 Comprueba la configuración de tu smartphone para 
asegurarte de que el Bluetooth está activado. Asegú-
rate de que la aplicación tiene permiso para acceder al 
Bluetooth.

•	 Sólo para usuarios de Android: Comprueba la configu-
ración de tu smartphone y asegúrate de que el per-
miso de ubicación está activado. Asegúrate de que la 
aplicación puede acceder a la ubicación.	

•	 Asegúrate de que el modo de ahorro de energía está 
desactivado. 

•	 Puedes intentar restablecer la aplicación de la  
siguiente manera: “Ajustes” > “Aplicaciones” > “PARI 
Connect” > “Almacenamiento” > “Borrar datos”. 

!
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